
2026년 대한수면연구학회 우수연구자상 (전임의▪ 전공의) 신청 안내 

 

A. 제출물 

1) 우수연구자상 신청서(별첨 1) 

2) 논 문 : 2025년 1월 1일 ~ 2025년 12월 31일 사이에 출간된 제1저자 또는 교신저자 논문 

3) 재직증명서: 전임의 또는 전공의 신분 확인용 

4) 연회비 납부 증명서: 대한수면연구학회 전년도 연회비 납부 증명서 또는 평생회비 납부 증명서 

 

B. 신청서 작성요령  

1) 지정된 신청 양식에 따라 간결하게 작성 

2) 논문 요약: 불필요한 서술은 최소화하고 핵심 성과 중심으로 기술 

3) 작성 형식 

- 글꼴: 맑은 고딕 

- 폰트 크기: 10 

- 줄 간격: 200% (double space) 

4) 제출 방법 : 이메일 제출 ( 정해진 기간 내에 koreasleep@empas.com 로 제출 ) 

 

C. 신청서 목차 

Ⅰ. 연구자 기본 정보 

Ⅱ. 대표 논문 요약 

1. 연구 목적 

2. 연구 배경 및 필요성 

3. 연구 내용 및 주요 결과 

4. 연구의 학문적/임상적 의의 

 

D. 서면 평가 항목 

1) 연구 성과의 우수성 (60) 

- 연구의 독창성 및 학문적 기여도 (20) 

- 연구 결과의 완성도 및 논리성 (20) 

- 연구 결과의 임상적/기초적 의의 (20) 

 

2) 학술지 수준 및 영향력 (30) 

- 게재 학술지의 수준 (SCIE 여부, IF 등) 

- 논문의 파급력 

 

3) 연구 논문의 발전 가능성 (10) 

- 향후 연구자로서의 발전 가능성 

 


